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1. PORTO

INSTITUTO POLITECNICO DO PORTO

CONSULTA PREVIA PARA
AQUISICAO DE SERVICOS TECNICOS DE APOIO, SUPERVISAO E COORDENACAO PARA O
ESPACO FITNESS E ESCOLA DE TENIS DO INSTITUTO POLITECNICO DO PORTO (P.PORTO)

REF.235/000/A/1070_2021

CADERNO DE ENCARGOS

Clausula1.2
Objeto

O presente caderno de encargos compreende as cldusulas a incluir no contrato a celebrar na sequéncia do
procedimento pré-contratual que tem por objeto principal a aquisicao de servicos técnicos de apoio,
supervisao e coordenacao para o Espaco Fitness e para a Escola de Ténis P.PORTO, do Centro Desportivo do
Instituto Politécnico do Porto, compreendendo os seguintes lotes:

e Lote1-Espaco Fitness P.PORTO;
e Lote2-Escolade Ténis P.PORTO.

Clausula2.2
Contrato

1. O contrato é composto pelo respetivo clausulado contratual e os seus anexos.
2. 0 contrato a celebrar para cada lote integra os seguintes elementos:

a) Os suprimentos dos erros e das omissdes do Caderno de Encargos identificados pelos concorrentes,
desde que esses erros e omissdes tenham sido expressamente aceites pelo drgao competente para
adecisao de contratar;

b) Os esclarecimentos e as retificacdes relativos ao Caderno de Encargos;

c) Opresente Cadernode Encargos;

d) Aproposta adjudicada;

e) Os esclarecimentos sobre a proposta adjudicada prestados pelo adjudicatario.

3. Em caso de divergéncia entre os documentos referidos no nidmero anterior, a respetiva prevaléncia é
determinada pela ordem pela qual ai sao indicados.

4. Em caso de divergéncia entre os documentos referidos no n.2 2 e o clausulado do contrato e seus anexos,
prevalecem os primeiros, salvo quanto aos ajustamentos propostos de acordo com o disposto no artigo
99.2 do Cddigo dos Contratos Publicos e aceites pelo adjudicatario nos termos do disposto no artigo 101.2
desse mesmo diploma legal.
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1. PORTO

Clausula 3.2
Prazo do Contrato

O contrato terd inicio na sua data de assinatura, ou em data a combinar, e mantém-se em vigor até 31 de
dezembro de 2021, renovavel por periodos de um ano, até ao maximo de duas renovacaes, salvo dentincia por
qualquer das partes, a efetuar por meio escrito, com 60 dias de antecedéncia, em conformidade com os
respetivos termos e condicoes e o disposto nalei, sem prejuizo das obrigacdes acessdrias que devam perdurar
para além da cessacao do contrato.

Clausula 4.2
Obrigacoes principais do prestador de servicos

1. Sem prejuizo de outras obrigacoes previstas na legislacao aplicavel, nas Especificacdes Técnicas do
presente Caderno de Encargos, ou nas clausulas contratuais, da celebracao do contrato decorrem para o
prestador de servicos as seguintes obrigacoes:

a) Garantir a dinamizacao, supervisao e coordenacao das atividades do Espaco Fitness e da Escola de
Ténis, em conformidade com as Especificacoes Técnicas previstas no Anexo | do presente Caderno
de Encargos;

h) Assegurar todo o servico de recursos humanos inerentes as atividades, tais como: técnicos de
exercicio fisico/treinadores devidamente credenciados com respetivo titulo, emitido pelo IPDJ paraa
respetiva area de intervencao.

2. A titulo acessorio, o prestador de servicos fica ainda obrigado, designadamente, a recorrer a todos os
meios humanos, materiais e informaticos que sejam necessarios e adequados a prestacao do servico,
bem como ao estabelecimento do sistema de organizacao necessario a perfeita e completa execucao das
tarefas a seu cargo.

Clausula’5.2
Objeto do dever de sigilo
1. O prestador de servicos deve guardar sigilo sobre quaisquer matérias sujeitas a segredo nos termos da
lei, relativas ao P.PORTO, as quais tenham acesso por forca da execucao do contrato.

2. Ainformacao e a documentacao cobertas pelo dever de sigilo nao podem ser transmitidas a terceiros,
nem objeto de qualquer uso ou modo de aproveitamento que nao o destinado direta e exclusivamente a
execucao do contrato.

3. Exclui-se do dever de sigilo previsto, a informacao e a documentacao que fossem comprovadamente do
dominio publico a data da respetiva obtencao pelo prestador de servicos, ou que este seja legalmente
obrigado a revelar, por forca da lei, de processo judicial ou a pedido de autoridades reguladoras ou outras
entidades administrativas competentes.

Clausula 6.2
Prazo do dever de sigilo

O dever de sigilo mantém-se em vigor até ao termo do prazo de dois anos a contar do cumprimento ou
cessacao, por qualquer causa, do Contrato, sem prejuizo da sujeicao subsequente a quaisquer deveres legais
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1. PORTO

relativos, designadamente, a protecao de segredos comerciais ou da credibilidade, do prestigio ou da
confianga devidos as pessoas coletivas.
Clausula7.2
Protecao de dados pessoais

1. Aspartes obrigam-se a cumprir, nos seus precisos termos, o disposto nalegislacao nacional e comunitdria
relativa a protecao da privacidade e de dados pessoais, nomeadamente o Regulamento Geral Sobre a
Protecao de Dados (Regulamento (EU) 2016/679, de 27 de abril).

2. Aentidade adjudicataria obriga-se ainda, durante a vigéncia do contrato e apds a sua cessacao, arespeitar
a confidencialidade sobre todos os dados pessoais e quaisquer elementos ou informacées que tenham
sido confiados pela contraparte ou de que tenham tido conhecimento, por forca da adjudicacao do
presente procedimento, na estrita observancia das instrucées emitidas pelo P.PORTO e da legislagao
aplicavel.

3. A entidade adjudicataria garante a sequranca e protecao de dados, através do estabelecimento de uma
politica de seguranca, de controlos adequados e de gestao de riscos.

4. Sempre que a relacao contratual implique a subcontratacao, deve ser garantido pelo cocontratante,
sucessivamente, que terceiros que envolva na execucao do contrato, respeitem as obrigacées de sigilo e
confidencialidade, bem como as relativas a protecao juridica de bases de dados e ao tratamento de dados
pessoais, nos termos legalmente previstos nalegislacao a protecao de dados pessoais, designadamente
as constantes do artigo 28.2 do Regulamento Geral Sobre Protecao de Dados. As obrigacoes previstas na
presente clausula sao aplicaveis no caso de cessao da posicao contratual.

Clausula 8.2
Preco Contratual

1. Pela prestacao de servicos objeto do contrato, bem como pelo cumprimento das demais obrigac6es
constantes do presente Caderno de Encargos, o Instituto Politécnico do Porto deve pagar ao prestador de
servicos o valor indicado na proposta adjudicada, o qual nao pode, porém, ultrapassar o somatdrio de
€74.500,00 (setenta e quatro mil e quinhentos euros), acrescidos de IVA a taxa legal em vigor, se
aplicavel, dividido por lote do modo sequinte:

a) Lote 1- Espaco Fitness P.PORTO
e Valor/hora-6,00€
e N.2maximo horas/més —190 horas
¢ N.2maximo de horas totais previstas: 4750 horas

e  Valor total para o prazo mdximo do contrato: €28.500,00

b) Lote 2 — Escola de Ténis P.PORTO
e Valor/hora-1150€
e N.2maximo horas/més — 160 horas
e N.2maximo de horas totais previstas: 4000 horas

e Valor total para o prazo maximo do contrato: €46.000,00
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1. PORTO

2. Os precos referidos no ndmero anterior incluem todos os custos, encargos e despesas cuja
responsabilidade nao esteja expressamente atribuida ao Instituto Politécnico do Porto, incluindo as
despesas de aquisicao, transporte, armazenamento e manutencao de meios materiais bem como
quaisquer encargos decorrentes da utilizacao de marcas registadas, patentes ou licencas.

Clausula 9.2
Condicoes de Pagamento
1. Asquantias devidas pelo Instituto Politécnico do Porto, nos termos da cldusula anterior, devem ser pagas

no prazo de 30 dias apds a rececao da respetiva fatura, a qual s6 pode ser emitida apds o vencimento da
obrigacao respetiva.

2. Para efeitos do numero anterior, a obrigacao considera-se vencida mensalmente, de acordo com o
numero de horas efetivamente realizadas durante o més, comunicadas pelo Centro Desportivo do
P.PORTO, ao preco por hora constante da proposta adjudicada.

3. Em caso de discordancia por parte do Instituto Politécnico do Porto, quanto aos valores indicados nas
faturas, deve este comunicar ao prestador de servicos, por escrito, os respetivos fundamentos, ficando o
prestador de servicos obrigado a prestar os esclarecimentos necessdrios ou proceder a emissao de nova
fatura corrigida.

4. Desde que devidamente emitida e observado o dispostonon.21en.22, afatura é paga, preferencialmente,
através de transferéncia bancdria.

Clausula10.2
Resolucao do contrato por parte da entidade adjudicante

1.  Sem prejuizo de outros fundamentos de resolucao previstos na lei, o Instituto Politécnico do Porto pode
resolver o contrato, a titulo sancionatdrio, no caso de o prestador de servicos violar de forma grave ou
reiterada qualquer das obrigacdes que lhe incumbem.

2. Odireito de resolucao referido no nimero anterior exerce-se mediante declaracao enviada ao prestador
de servicos.

Cldusula1.2
Resolucao do contrato por parte do prestador de servigos

1. Sem prejuizo de outros fundamentos de resolucao previstos na lei ou de outras situacoes de grave
violacao das obrigacoes assumidas pelo contraente publico especialmente previstas no contrato e
independentemente do direito de indemnizacao, o cocontratante tem o direito de resolver o contrato nas
seguintes situac6es:

a) Incumprimento de obrigagdes pecunidrias pelo contraente pablico por periodo superior a seis meses;
ou

b) Quando o montante em divida exceda 25% do preco contratual, excluindo juros.

2. Nos casos previstos no n.21, o direito de resolucdo pode ser exercido mediante declaragdo ao contraente
publico, produzindo efeitos 30 dias apds a rececao dessa declaracao, salvo se o contraente publico
cumprir as obrigac6es em atraso nesse prazo, acrescidas dos juros de mora a que houver lugar.
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1. PORTO

Clausula12.2
Resolugao de litigios — Foro competente

Para resolucao de todos os litigios decorrentes do contrato fica estipulada a competéncia do Tribunal
Administrativo e Fiscal do Porto, com expressa renuncia a qualquer outro.

Clausula13.2
Subcontratacao e cessao da posicao contratual

A subcontratacao pelo prestador de servicos e a cessao da posicao contratual por qualquer das partes
depende da autorizagao da outra, nos termos do Cddigo dos Contratos Publicos.

Clausula14.2
Comunicagoes e notificacoes

1. Sem prejuizo de poderem ser acordadas outras regras quanto as notificacées e comunicacdes entre as
partes do contrato, estas devem ser dirigidas, nos termos do Cddigo dos Contratos Publicos, para o
domicilio ou sede contratual de cada uma, identificados no contrato.

2. Qualquer alteracao das informacoes de contacto constantes do contrato deve ser comunicada a outra
parte.

Cldusula15.2
Contagem dos prazos

Os prazos previstos no contrato sao continuos, correndo em sabados, domingos e dias feriados.

Cldusula16.2
Legislacao aplicavel

O contrato é requlado pela legislacao portuguesa.
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1. PORTO

ANEXOI
LOTES E ESPECIFICACOES TECNICAS DA PRESTACAO DE SERVICOS

O presente procedimento tem por objeto principal a aquisicao de servicos técnicos de apoio, supervisao e
coordenacao para o Espaco Fitness e para a Escola de Ténis P.PORTO, do Centro Desportivo do Instituto

Politécnico do Porto e é composto por dois lotes:

e Lote1- Espaco Fitness P.PORTO - maximo de 2.090 horas/ano.
e Lote2-Escolade Ténis P.PORTO - maximo de 1.760 horas/ano.

LOTE 1- Espaco Fitness P.PORTO

A. Forma de prestacao do servico

1. Os servicos objeto deste procedimento serdo prestados nas instalacdes da entidade adjudicante —
Centro Desportivo do P.PORTO, sito a Rua Dr. Roberto Frias, 712, 4200-465 Porto.

2. O prestador de servicos compromete-se ao desenvolvimento e orientacao técnica na area da
manutencao da condicao fisica (fitness), garantindo preferencialmente o acesso aos licenciados em
Desporto do universo do Instituto Politécnico do Porto (P.PORTO).

3. Os servigos objeto do presente procedimento serao prestados dentro do hordrio estabelecido pela
entidade adjudicante:

a. Desegunda asexta-feira entre as 08h00 e as 15h00 e entre as 17h00 e as 21h00;

4. Os horarios a que se refere o nimero anterior, nao sao vinculativos para a entidade adjudicante, que
poderd introduzir modificacoes, quer suprimindo, acrescentando, adiantando ou atrasando os
periodos de prestacao de servicos, nao podendo, em qualquer dessas situacées, o adjudicatario
alterar o preco proposto para os servicos prestados. Estas modificacdoes poderao decorrer,
nomeadamente do aumento ou reducao do nimero de utentes.

5. Para o acompanhamento da execucao do contrato a celebrar, o prestador de servicos fica obrigado a
manter reunides de coordenacao, sempre que se justifique, com a coordenacao do Centro Desportivo
do P.PORTO, das quais deve ser lavrada ata a assinar por todos os intervenientes na reunido.

6. As reunioes previstas no nimero anterior devem ser alvo de uma convocatdria escrita por parte dos
representantes da entidade adjudicante.

7. Durante a vigéncia do contrato, o prestador de servicos e os técnicos, deverao cumprir com as
obrigacbes a que se encontram contratualmente obrigados, todos os dias em que os
equipamentos/instalacdes estejam em funcionamento e de acordo com o mapa-hordrio estabelecido,
bem como nos termos das decisées proferidas ou a proferir pela entidade adjudicante, devendo, neste
ultimo caso, disso ser dado conhecimento ao adjudicatdrio com uma antecedéncia de 48 horas.

8. 0 prestador de servicos fica também obrigado a apresentar ao Centro Desportivo do P.PORTO, com
uma periodicidade trimestral, um relatdério com a evolucao de todas as operacoes objeto dos servicos e
com o cumprimento de todas as obrigacdes emergentes do contrato.
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1. PORTO

9. O prestador de servicos sera responsdvel pela hoa execucao da prestacao, devendo para o efeito
cumprir e fazer cumprir todas as clausulas descritas no presente Caderno de Encargos, bem como as
regras, normas e regulamentos aplicdveis ao funcionamento do Centro Desportivo do P.PORTO, e hem
assim todas as orientacdes/instrucoes dadas pela entidade adjudicante.

B. Equipamento

1. Serao colocados a disposicao do prestador de servicos as instalacdes, o material e equipamento
necessdrios a realizacao do objeto do contrato e hom desempenho dos técnicos, assim como vestudrio
identificativo. Se por motivos de perda, deterioragao ou outros, existir a necessidade de fornecer mais
equipamento ao anteriormente referido, caberd a entidade adjudicante garantir o respetivo
fornecimento.

2. O prestador de servicos fica responsavel pela correta utilizacao e conservacao de todo o equipamento
que para o efeito Ihe seja cedido pelo Centro Desportivo do P.PORTO, correndo por sua conta as perdas
e danos verificados por dolo ou negligéncia na sua utilizacao, incluindo os danos a terceiros.

C. Controlo e fiscalizacao

1. Na execucao do contrato pelo prestador de servicos, o Centro Desportivo do P.PORTO utilizara os
recursos que dispde na realizacao de ac6es de vistoria, fiscalizacdo e controlo, reservando-se o direito
de propor alteracdes dos técnicos que por qualquer motivo, nomeadamente pela sua inadaptacao ou
incapacidade para desenvolver a sua atividade de forma adequada, nao satisfacam os requisitos
necessarios as funcoes, bem como outros aspetos relacionados com a qualidade exigida para o servico.

2. Nas situacoes previstas no nimero anterior e no caso de técnicos ao servico do prestador de servicos
fica este obrigado, a proceder, no prazo maximo de cinco dias, a substituicao dos técnicos em causa,
por outros de igual perfil profissional.

3. Todos os técnicos que prestam servico tém de, no minimo, possuir licenciatura em Desporto ou
formacao reconhecida em dreas de fitness e musculacao. Tém igualmente de apresentar o
correspondente Certificado de Técnico do Exercicio Fisico emitido pelo IPDJ.

4. Obrigacao de definir um elemento de contacto, o qual serd responsavel pela ligacao ao Centro
Desportivo P.PORTO

D. Orientacao geral de funcoes

1. Os técnicos deverao ministrar as atividades de acordo com a especificidade e tendo em conta a
programacao definida pelo Centro Desportivo do P.PORTO.

2. Os técnicos devem estar sempre presentes em todas as reunides solicitadas pelos servicos,
nomeadamente naquelas de preparacao de atividades complementares.

3. Ostécnicos devem estar presentes junto do local, designado antes da hora do inicio da atividade.

4. Sempre que um técnico falte, sera da responsabilidade do prestador de servicos garantir a sua
substituicao. No que concerne as aulas, o técnico deve garantir a entrega de plano de aula aquele que o
vai substituir, bem como, avisar e informar a coordenacao do Centro Desportivo do Instituto Politécnico
do Porto, do periodo a faltar e o técnico que o vai substituir, com uma antecedéncia minima de 24 horas.

CONSULTA PREVIA 35/000/A/1070_2021 Pagina 9 de 11



5.
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O técnico deve preparar o material para a atividade antes do seu inicio, repondo-o no seu lugar quando
ja nao for necessario. E da sua responsabilidade manter e preservar o material posto a disposicéo.
Sempre que se verifique a inutilizacao de determinado material, devera o facto ser comunicado a
coordenacao do Centro Desportivo do P.PORTO e informar o motivo que originou essa inutilizacao.

Na elaboracao do plano de aulas, devera ser tomado em linha de conta o momento da avaliagao atual,
empenho manifestado, previsao de evolugao e outros aspetos que sejam considerados relevantes.

0O técnico devera manter o dossier de planos de treino devidamente organizado e arquivado nos locais
para o efeito definidos.

0O técnico devera informar a coordenacao do Centro Desportivo do P.PORTO, de possiveis entraves ou
dificuldades que impecam o bom funcionamento das aulas, bem como de todas as ocorréncias
andémalas.

O técnico devera implementar metodologias que estimulem a um correto desenvolvimento e
progressao nas atividades.

10.0 técnico deverd estimular os utentes a participacao nos eventos e atividades que promovam a

1.

socializacao entre todos os agentes envolvidos no processo.

0O técnico devera cumprir e fazer cumprir com as regras, normas e requlamentos do Centro Desportivo
do P.PORTO, bem como das regras, indispensdveis para o 6timo desenrolar da atividade, ao nivel
pedagogico, metodoldgico, higiénico e disciplinar.

12. O técnico deverd usar vestuario adequado a sua condicdo de monitor/instrutor da atividade.

E. Substituic6es

1.

Em caso de falta ou impedimento pontual do técnico, o prestador de servicos terd de assegurar a sua
substituicao. Em caso de interrupcao definitiva da atividade por parte do técnico, o prestador de
servicos tera de assegurar a sua substituicao por outro, com igual perfil. Na situacao referida
anteriormente, o prestador de servicos fica obrigado a informar desse facto, de imediato e por escrito,
a coordenacao do Centro Desportivo do P.PORTO, bem como a proceder a entrega do respetivo
certificado de habilitac6es do técnico.

LOTE 2 — Escolade Ténis P.PORTO

1.

Os servicos objeto deste procedimento serao prestados nas instalacoes da entidade adjudicante —
Centro Desportivodo P.PORTO, sito a Rua Dr. Roberto Frias, 712, 4200-465 Porto, que inclui 2 courts
de ténis descobertos emrelva sintética, ou em qualquer outrolocal por este indicado, sempre que para
tal for solicitado;

O adjudicatario compromete-se a prestar os servicos objeto do presente procedimento dentro do
horario estabelecido pela entidade adjudicante:

a) De segunda a sexta-feira entre as 17h00 e as 21h00;

b) Sdbados entre as 9h00 e as 12h00, sempre que para tal se justifique;

0 Centro Desportivo P.PORTO, no ambito do seu plano de atividades, poderd alterar/cancelar
horarios da atividade;
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1.

12.

13.

14.

15.

16.

1. PORTO

Obrigacao de definir um elemento de contacto, o qual serd responsavel pela ligacao ao Centro
Desportivo P.PORTO;

Obrigacao de se responsabilizar por todas as obrigacoes legais relativas ao seu pessoal, bem como
pela reparacao de prejuizos causados nas instalacoes e respetivos equipamentos, ou a terceiros;

Para o acompanhamento da execucgao do contrato, o adjudicatario fica obrigado a manter com uma
periodicidade minima mensal uma reuniao com a coordenacao do Centro Desportivo P.PORTO com a
finalidade de se perceber a efetividade do cumprimento do contrato e proceder a eventuais ajustes
na sua forma de prestacao de servicos para o qual foi contratado;

Apresentar a coordenacao, mensalmente, um relatdrio de acompanhamento da atividade realizada;

Garantir que os técnicos cumpram as diretrizes técnicas e pedagdgicas, impostas pela coordenacao
técnica, assim como, regras de boa conduta e higiene pessoal implicitas no regulamento interno no
decorrer do desempenho das suas funcoes;

Obrigacao de garantir que todos os técnicos estao devidamente equipados e identificados com uma
t-shirt onde deve constar um logétipo Politécnico do Porto, sendo esta disponibilizada pelo Centro
Desportivo;

Obrigacao de cumprir a prestacao de servicos apresentada, incluindo a alteracao do nimero de aulas
em funcionamento, e consequentemente a possibilidade do aumento ou reducao do nimero de aulas
semanais ao longo do ano letivo de forma a ser possivel adequar a oferta e a procura;

Obrigacao de garantir e assegurar a lecionacao das aulas através de técnicos habilitados com Cédula
de Treinador de Ténis, emitida pelo IPDJ;

Os técnicos de desporto propostos pelo adjudicatario, para a prestacao de servicos objeto do
presente procedimento, terao que merecer parecer favordvel prévio por parte do Centro Desportivo;

Obrigacao de substituir os técnicos nas suas faltas e impedimentos, ou por motivo de reclamacao
fundamentada dos utentes, por técnicos habilitados mantendo a prestacao de servicos
ininterruptamente nos termos do contrato, assim como, informar os colaboradores da instalacao e a
coordenacao do Centro Desportivo da referida substituicao;

Garantir que os técnicos se apresentam pelo menos dez minutos antes do inicio de cada aula;

Sempre que se achar pertinente, a coordenacao do Centro Desportivo poderd intervir junto dos
técnicos de modo a corrigir certas posturas ou atitudes menos corretas no decorrer de uma aula;

0O adjudicatario devera prestar ao Centro Desportivo, sempre que este solicitar e julgue conveniente,
informacoes e documentos relativos aos técnicos.
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